MANSKLIGA RATTIGHETER,
VALMAENDE OCH EXOLOGISK,
HALLBARHET

(® 60-80 MIN.

DVNING

Mdnskliga réttigheter och social hdllbarhet
(® 30 MIN.

OVNING

Steg 1
Beratta for eleverna om FN:s allméanna forklaring om de manskliga rattigheterna. Du hittar

bade information och sjalva deklarationen hér: https://unric.org/sv/manskliga-
rattigheter

Steg 2

Beratta om hur de manskliga rattigheterna gar att koppla ihop med
hallbarhetsprinciperna. Har kan du anvanda filmen om “Manskliga rattigheter” fran
fortbildningen pa Future Minds hemsida.

Steg 3

Lat eleverna ga in pa https://www.globalamalen.se/manskliga-rattigheter och
undersoka hur de globala malen for hallbar utveckling gar att koppla ihop med de
manskliga rattigheterna.

Steg 4

Lat eleverna kort fundera pa och skriva ner eller diskutera:
Vilka 10 av alla 30 méanskliga rattigheter tycker du ar viktigast? Gar det att vélja? Vad tror du
hander om du valjer bort nagra?




f paverkan faktorn kan fa pa ekologisk hallbarhet (alltsd var den placeras pa x-axeln). Ju
uVNING léngre ut pa x-axeln, desto hogre grad av ekologisk hallbarhet. Detsamma géller y-axeln: ju

langre ut, desto hogre grad av valmaende.

Hur kan 6kat vdlmdende pdverka ekologisk hallbarhet?

OVNING Steg 4
(® 30 MIN.

Lat eleverna beskriva hur deras forslag pa 6kat valmaende skulle kunna 6ka bade den

Steg 1 sociala och ekologiska hallbarheten och vad som behdver ske for att det ska handa.
eg

Reflektera dver begreppet valmaende. Har klassen gjort momentet Ekonomisk hdllbarhet

Exempel pa fragor att utga ifran som stod:

kan ni utga fran introduktionsdvningen déar eleverna listar dnskningar och behov. ® Vadbehdvs for att en forandring ska ske?

® Behovs det politiska beslut for att bade valmaende och den ekologiska hallbarheten
Steg 2 skulle 6ka? Vilka beslut skulle det kunna vara?

Lat eleverna enskilt eller i mindre grupper fundera éver hur vdlmaende kan 6ka i sarskilda

grupper. Lat garna eleverna komma med egna forslag pa vilka grupper/kategorier i Steg 5
samhallet att reflektera kring, ta annars hjalp av forslagen nedan. Be eleverna skriva ner Lat eleverna fotografera sina diagram och lagga in i en presentation och sedan redovisa
faktorer som de kommer pa som skulle kunna 6ka vdalmaendet for deras valda grupp. sina diagram infor klassen.

Hur skulle vdlmaendet kunna 6ka for:

® Ungdomari 17-arsaldern “PPH'FT
® Barnil0-arsaldern
o e Avslutande reflektion
® Smabarnforaldrar UPPGIFT
@® 30 MIN.

® Ensamstdende mammor/pappor

® Arbetslsa unga Lat eleverna anvanda sig av sina kunskaper, erfarenheter och det egna arbetet fran

o Arbetslésa ald momentet for att svara pa nedanstaende fragestéllningar i en kort reflekterande text
rbetslésa dldre
individuellt. Detta kan goras under lektionstid eller som hemuppgift.

® Pensionarer
® Kan Okat vdlmaende leda till 6kad ekologisk hallbarhet?

® Nyanldnda till Sverige -
® Arhallbarhet alltid en uppoffring eller kan det ge framgang och béttre resultat?

Steg 3 ® Hur kan vi anvanda det vi lart oss for att 6ka den sociala hallbarheten pa skolan?

Lat eleverna rita ett stort diagram med axlarna ekologisk hallbarhet (x-axeln) och
valmaende (y-axeln), och lat eleverna satta in sina olika valda faktorer for valmaende for
sin grupp i diagrammet. Detta kan goras genom att skriva in dem eller fasta som post-it-
lappar. Nér faktorerna placeras i diagrammet tvingas eleverna tanka bade kring till vilken



